
令和7 年 2 月 1 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・遠足（春・秋）・ひな祭り・水遊び・秋まつり・運動会・ハロウィン・クリスマス会・初詣・節分・卒所式
・誕生会（年6回）・避難訓練（毎月）・防犯訓練（年1回）・活動参観（年3回）・個人面談

家族支援

・HUGにてにじっこでの様子を分かりやすく写真付きで伝え
ていきます。
・活動参観や行事にて保護者へ児童の様子をみてもらえるよ
う場面を設定します。
・保護者と職員が顔を合わせ相談できる機会を設けます。相
談内容については保護者と一緒に考え解決できるようサポー
トしていきます。

移行支援

・保育園・幼稚園と支援内容の共有を行い統一した支援
を行います。
・就園を希望している家庭に関しては、集団生活を想定
した支援内容を考えていきます。
・安心して就学できるよう保護者と一緒に引継ぎシート
を作成していきます。

地域支援・地域連携

・地域の保育園、幼稚園、保健師、相談員と連携・協力して
児童についての支援内容を検討助言していきます。
・保育所等訪問支援として保育園・幼稚園への訪問を行い支
援内容について担任と検討していきます。

職員の質の向上

・外部の研修会へ積極的に参加していきます。
・職員間の勉強会を行っていきます。
・月一回の職員会議にて児童についての情報共有と支援
内容の確認を行っていきます。

【人間関係】
・お友達とのペア活動やグループ活動を取り入れ一方的ではなく、相互的やりとりの楽しさを感じられるよう支援していきます。
【社会性】
・支援者を介して貸し借りや交代、ルールのある遊びを経験し他児を意識する事で社会性の発達を促していきます。
・手遊びや体操、リトミック等を通じて動きを真似することで対人関係の芽生えを支援していきます。

法人（事業所）理念

“こどもの可能性を最大限に伸ばす”
【夢】社会、地域との繋がり　生活力の向上を第一に誰もが夢や目標を持ちそれらに向かって一歩踏み出せる組織創りをします。
【共育】一人ひとりの個性を大切に障がいや発達の遅れが気になるお子さまたちと「共に学び」「共に育つ」共育の場を創造します。
【貢献】地域福祉の向上と様々な児童福祉のニーズに対応するべく関係機関と連携し地域福祉の推進に貢献します。

支援方針

・さまざまな遊びを通じて、楽しく刺激的な経験・体験を積み重ね達成感や自信に繋がるよう支援していきます
・笑顔で安心して通える場所にしていきます
・多職種が連携し個々に合わせた支援を行っていきます

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

“生活スキルを伸ばしていけるよう支援を行います”
【睡眠】
・睡眠について保護者への聞き取りを行い、生活リズムを整えて行けるよう支援を行います。
【食事】
・言語聴覚士による口腔機能評価をもとに摂食や道具操作の指導等、食事時間の支援を行っていきます。
・偏食があるこどもに対して、食べてみたい！と意欲が持てる関わりを行っていきます。
【排泄】
・排泄状況を把握し無理のないペースでの排泄自立を促していきます。
【健康】
・発育測定を月に一度行い発育状態を把握します。
・連絡ツール(HUG)を活用し生活状況の把握、健康状態の把握を行っていきます。
・体力作りを目的とした活動内容と、静と動のメリハリのある時間設定を行っていきます。
・手洗い、消毒、換気を行い感染症予防に努めていきます。

【運動】
・粗大運動を取り入れボディイメージを育て、姿勢保持や上肢・下肢の運動動作の改善を促せる支援を行い、手指の細かい発達を促します。
【感覚】
・遊びを通してたくさんの感覚刺激に触れる機会をつくります。苦手な感覚刺激に対しては環境調整をおこなっていきます。

【認知】
・注目する力を育て、色・数・形などに触れ興味を持って理解に繋げられるよう支援します。
【行動】
・絵カードや写真、スケジュール表などの視覚的情報を使用することで的確な判断や、行動に繋がるよう支援していきます。

【言語】
・言語聴覚士による語彙検査を行い言語の表出、正しい発音を促していきます。
・生活の中に声や言葉を発する場面を多く持ち言葉の表出を促します。
・個々に合わせて絵カードや写真、身振り、伝わりやすい言葉で理解を促していきます。
【コミュニケーション】
・挨拶や日常生活の中での要求表現を通じて、相手を意識したコミュニケーション能力を高めることができるよう支援します。
・自身の気持ちを理解できるよう感情カードの使用や、気持ちを整理できる環境を整え表現する方法の習得ができるよう支援します。
・絵カードや写真等の視覚的情報を活用したり、身振り手振りでのコミュニケーションが成立し伝わる楽しさを感じれるよう支援していきます。

事業所名 こども発達支援センターにじっこ飯塚 作成日

　にじっこ支援プログラム


