
りあん桂川教室 放課後等デイサービス 令和７ 年 2 月 1 日

9 時 30 分～ 18 時 30 分 あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーショ
ン

人間関係
社会性

支　援　内　容

主な行事等 ・避難訓練・工場見学・夏祭り・親子運動会・ハロウィンパーティー・クリスマスパーティー・戸外活動・プール等

家族支援

・連絡帳や送迎時での保護者とのコミュニケーションや、必
要に応じた個別相談を実施
・各関係機関と連携を取り家族支援
・一人ひとりの特性や保護者の思いに寄り添った支援

移行支援
・進級、進学に向けての課題提示及び実践
・進級、進学した際の情報共有

地域支援・地域連携
・地域などイベントや行事に参加
・毎月2回地域の図書館利用

職員の質の向上
・勉強会
・内部研修
・外部研修

・基本的生活習慣を身に付けられるように、身の回りの整理整頓や定期的な体温測定、一人一人の観察を行い病気や安全快適な生活をおくる
　（手洗い、排泄、水分補給、衣服の着脱、持ち物の整理整頓）
・食育を通してマナーや。咀嚼苦手を減らせるようにする
（クッキング、挨拶、お箸の持ち方等のマナー、咀嚼、）
・構造化を意識した部屋のレイアウトや、１日の流れをボードに書き視覚的に配慮する
（基本的生活習慣、見通しを立てる、精神の安定）
健康な身体、心を育み、基本的生活習慣を身に付け、安全、安心な生活を送れる様に支援します。

・粗大運動、微細運動を取り入れ楽しみながら身体像を掴めるようにし、自分の思った通りに身体を動かし喜びを感じさせる
（サーキット、コーディネーショントレーニング、工作活動）
・自然に触れながら五感を養う
（戸外活動）
体幹を鍛え、立った時、座った時に真っ直ぐと良い姿勢を身に付けられるように支援します。運動ゲームを通して、協力する楽しさを知り、コ
ミュニケーション能力を養います。戸外活動では四季を感じながらいろいろなものに触れ、皮膚感覚を養います。

本
人
支
援

・工作（自分なりの思考錯誤）やビジョントレーニング等、認知能力を高める
（月の工作、塗り絵、ビジョントレーニング）
・１日の流れの確認を行い、様々な活動を意識し行動の切り替えをスムーズに行えるようにする
（時計の理解、見通しを立てる）
・子どもたちには１つでも多くも特別な実体験を経験する
（戸外活動、地域のイベント）
視覚、聴覚、触覚を使い、認知能力を養う。　今何をする時なのか、TPOに合った行動が取れる様に支援を行います。

・言葉による手段だけでなく、文字や記号、絵カード、ジェスチャー等様々な方法を活用し児童が意志の伝達が行いやすい方法で支援を行う
（言葉、文字の読み書き、クレーン現象）
・活動を通して、レクレーションなど楽しくコミュニケーションを取っていく
（しりとり、フルーツバスケット、なぞなぞ）
・絵本の時間（読み聞かせ含め）を取り入れ言葉コミュニケーションを育む
（語彙の習得、物の貸し借り）
言葉や様々なコミュニケーションを学び、自分の気持ちを受け入れてもらう喜びを知り、相手の気持ちを受け入れる事で楽しく過ごせることを
知ってもらうよう支援します。

・イベントを通した地域との交流
（祭り、お店、図書館）
・戸外活動、社会科見学でのルールの理解
（約束、ルール、マナー）
・児童が他者と安定した関わり方の取得が出来るように支援
（遊び、コミュニケーション、信頼関係）
安心して集団の中で過ごし、友達との信頼関係を深めていけるように支援していきます。自分だけではなく、周りの友達の思いも尊重し、協調性
や思いやる心を養います。
戸外活動を通して、社会性を養います。

支援方針
桂川教室では豊かな自然環境で、子ども達に１つでも多くの特別な実体験をさせてあげる事を大切にします。
経験を未来へつなぎ、豊かな人間性「生きる力」を育てます。

営業時間 送迎実施の有無

平日14：30～17：30　　休校日10：00～15：00サービス提供時間

営業日 月曜日～土曜日

日曜日・祝日・年末年始（12月29日～1月3日）休館日

法人（事業所）理念

“こどもの可能性を最大限に伸ばす”
【夢】社会、地域との繋がり　生活力の向上を第一に誰もが夢や目標を持ちそれらに向かって一歩踏み出せる組織創りをします。
【共育】一人ひとりの個性を大切に障がいや発達の遅れが気になるお子さまたちと「共に学び」「共に育つ」共育の場を創造します。
【貢献】地域福祉の向上と様々な児童福祉のニーズに対応するべく関係機関と連携し地域福祉の推進に貢献します。

事業所名 作成日

りあん支援プログラム
種別


